
1 
 

2023 第 31 屆教師生命成長營 大專教職員梯 活動簡章 
 

壹、緣起 

福智文教基金會創辦人 日常老和尚説：「教育是人類升沈的樞紐。」老師是教育過程

中最重要的角色，當老師的心被照顧到了，教育就能發揮它最大的價值。 

福智文教基金會自 1993 年，舉辦「教師生命成長營」，迄今已歷 30 屆，2022 年起增

設「大專教職員梯」，盼望能透過學習與提升，與高等教育從業人員一起深入校園，用感恩

利他的心為全人類下一代的幸福付出一份力量，為世界帶來溫暖與希望。 

 

貳、營隊主軸 
    一、生命探索，永恆不變的價值 
    二、心靈教育，打造全人類的幸福 
    三、環境永續，你我息息相關 
    四、共創未來，從改變自我開始 
 
叁、辦理單位 

指導單位：教育部生命教育中心 
主辦單位：財團法人福智文教基金會 
協辦單位：福智學校財團法人、全臺福智青年社 
 

肆、研習內容 
一、活動時間：2023 年 1 月 31 日(二) 至 2 月 1 日(三)止。 
二、參加對象：現任職公私立大專校院教職員。 
三、方式：分區實體舉辦，以專題座談、經驗分享、小組研討等多元方式進行。 
四、研習費用：完全免費 
五、研習時數：凡參加研習者依規定核發研習時數或數位研習證書。 
六、課程：詳見附件：「2023 第 31 屆教師生命成長營 大專教職員梯」課程表。 
 

伍、研習場地：台北、桃園、新竹、台中、雲林、台南、高雄。(詳見報名網址) 
 
陸、錄取人數：預計錄取 365 人。 
 
柒、報名及錄取方式： 

一、報名期間 2022 年 11 月 1 日(二) 至 12 月 4 日(日)止。 
二、報名網址：http://bwfoce.org/2023tcamp 
三、錄取公布：預計於 12/12(一)寄發錄取通知，並同步於報名網站提供查詢。 
 

捌、洽詢專線： 
(02)7714-6066 分機 20318 邱先生，週一～週五 上午 10 時～下午 5 時。或來訊
cainchiu@blisswisdom.org 

 
玖、主辦單位保留修改本活動之權利，如有任何變更內容或詳細注意事項將公布於本網頁。  
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附件一 

2023教師生命成長營課程表~大專教職員梯 
 

第一天 1/31(二) 第二天 2/1(三) 

09:15~09:30 報到 09:15~09:30 報到 

09:30~09:40 歡迎你，朋友 09:30~09:40 音樂饗宴 

09:40~10:20 當鐘聲響起 09:40~10:30 用慈心守護世界 

10:20~10:30 休息/茶敘 10:30~10:50 休息/茶敘 

10:30~11:30 創造幸福  從心開始 10:50~11:40 心靈對話 

11:30~12:00 小組時間 11:40~12:10 小組時間 

12:00~13:30 午餐/小組聯誼/午休 12:10~13:40 午餐/小組聯誼/午休 

13:30~13:50 音樂饗宴 13:40~14:00 音樂饗宴 

13:50~14:50 心靈對話 14:00~14:50 
幸福教育－ 

當一個快樂的老師 

14:50~15:10 休息 14:50~15:10 休息 

15:10~16:00 觀功念恩－幸福的密碼 15:10~16:00 許一個幸福未來 

16:00~16:50 感恩禮讚 16:00~16:40 心得你我他 

17:00~17:30 小組時間 16:50~17:30 小組時間 
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附件二 

2023 第 31 屆教師生命成長營	大專教職員梯報名表	

姓	 	 	 	 名	 	 性	 	 別	 ¨男	 	 	¨女	

研習申請	
¨公務員研習時數	

¨基金會研習數位證明	最高學歷	
學校：	

科系：	

身分證	

字號	
	

出生年(西元)	 	

服務縣市	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 縣（市）	 服務單位	
學校名稱	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

系所/部門	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

身分別	
¨教授¨副教授¨助理教授¨講師	

¨行政人員	¨其他：	
職稱	 	

聯絡電話	 手機：	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 學校：(	 	 	 	 )	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 家裡：(	 	 	 	 	 )	 	

電子信箱	
	

＊寄發營隊通知信函	

願意收到福智文

教基金會電子報	
¨願意	 	¨不願意	

如何得知報名

訊息（可複

選）	

¨親友/同事推薦	¨學校公文	¨宣傳海報/小卡	¨福智文教基金會官網	¨自行搜尋	

¨其他：	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

推薦人/關係	 	

你對營隊的期

許	
	

緊急聯絡人 

Ö 我同意主辦單位在營隊期間拍照、錄影之活動記錄，使用於營隊及主辦單位的非營利教育推廣使用，並以
網路方式推播。 

¨ 我同意 

Ö 我同意主辦單位於本次營隊取得我的個人資料，於營隊期間及後續主辦單位舉辦之活動，作為訊息通知、
行政處理等非營利目的之使用，不會提供給無關之其他私人單位使用。 
¨ 我同意 
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附件四 

 


